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La meditación. Taller de Noviembre
Detalles prácticos

Inscripción

Para asegurar el cupo se debe consignar el valor del taller (100 mil pesos) a la 
cuenta corriente número 193-585001-13, Bancolombia a nombre de la 
Fundación Kamadhenu. El Nit de la fundación es: 900706849-1

Luego se debe enviar una foto del recibo de consignación y el nombre 
completo al correo fundacionkamadhenu@gmail.com

Preguntas frecuentes

¿Qué llevar al taller?

- Cuaderno y bolígrafo.

- Ropa cómoda y abrigada.

- Zapatos fáciles de poner y quitar.

- Yoga mat.

- Cobija y cojín. 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¿Qué incluye el taller?

Todas las clases y actividades, almuerzo vegetariano sencillo, una estación 
permanente de aromáticas, un refrigerio con frutas y algo de sal (tipo pastel o 
galletas).

¿Qué facilidades de transporte ofrecen?

Aprovechamos los cupos que tengan las personas que vienen desde Bogotá 
en sus carros. Si puedes ofrecer cupo o si necesitas, por favor cuéntenos y 
nosotros ayudamos a coordinar.

¿Cómo llegar al lugar?

En la ultima hoja de este documento encuentras un mapa. También puedes 
escribir Fundación Kamadhenu en la aplicación Waze.

Si tienes cualquier otra inquietud por favor no dudes en contactarnos.

Esperamos verte Pronto!!!

¡Hari Om!
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